Nasim klientim chceme umoznit
distojné odchazeni v domacim
naSem domové.  Pozlstalym
nasledné po domluvé se zdravotni
sestrou nabizime moznost dat
"posledni  sbohem”  svym
zesnulym v mistnosti  pro
rozlouCeni (nenahrazuje tradicni
pohfebni rozlouéeni), kde mohou
setrvat, nikym neruseni.

Pro pozustalé pak kazdoroéné
pofadame vzdy 3. sobotu v fijnu
zadusni msi za zesnulé.

Zadusni mse se kona v Kapli
boziho milosrdenstvi v Domoveé pro
seniory v Zatci.

Zveme kazdého, kdo chce s
nami spolecné zavzpominat.

Kontakty:

Katarina Ple¢indova, DiS.
zdravotni sestra
koordinatorka paliativni péce
tel: 725 895 621

Venuse Storkova
vedouci zdravotniho useku
tel: 412 314 083

mob: 725 740 090

Jarmila Vosykova, DiS.
vedouci Useku socialni prace
mob: 702 152 328

Bc.Petra Spickova, DiS.
vedouci Useku socialni pé¢e DS
tel. 412 314 072

mob: 702 271 190

Mgr. Ivana Jahol¢ikova
vedouci useku socialni péce ZR
tel: 412 314 072

mob: 702 152 315
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Paliativni péce
péce na konci zivota
v kruhu nejblizsich

MOTTO: "Sluzba se prizplisobuje potfebam klientd,
nikoli klienti potfebam poskytovatele.“


http://www.dpszatec.cz/

Co to je paliativni péce?

Ucelena, na  kvalitu  Zivota
zaméfend  péCe  poskytovana
osobam  Zijicim s nevylécitelnym
onemocnénim i jejich blizkym.
Zaméfuje se na to, aby ¢lovék mohl
zivot prozit kvalitné a s ddstojnosti
az do posledniho okamziku.
Umirani chape jako jeho pfirozenou
soucast.

Paliativni péce

e respektuje pfani  umirajiciho,

jeho osobnost,

e peCuje 0 bio-psycho-socio-
spiritualni  potfeby Clovéka,
z Cehoz wvyplyva nutnost
multidisciplinarni spolupréace,

e poskytuie  uUtéchu  bolesti
v jejim Sirokém pojeti,

e vyzaduje adekvatni |ékarske
postupy s ohledem na vyvoj
zdravotnino  stavu  Clovéka
(nedochézi k hospitalizacim
a intervenénim  zakrokdm,
které ke kvalité  Zivota
nemocného neprispéji),

e vyZaduje spravné nastavenou
léCbu symptom0 onemocnéni,

e reaguie na aktudlni stav
nemocného  (napf. mnozstvi
a frekvence podavaného npiti,
vyZivy, polohovani, aktivizaéni
péce apod.),

e ve smyslu utéSné funkce,
zahrnuje  praci s blizkymi
Clovéka v podobé provazeni
vdobé  odchazeni  jejich
blizkého, nasledné i péci
pozUstalostni,

e zahrnuje poskytovani komplexni
péte  konkrétnimu  Clovéku
v dustojném prostedi.

V dobé davno minulé méli umirajici
své misto v doméacnostech - rodina
se loucCila nékolik dni, pfichazeli i
blizci, pratelé. Rodiny se tak snaze
smifily s umrtim blizké osoby, mély
jistotu, ze se rozloucCily v Klidu,
v domécim prostfedi, pokud chtély,
beze svédkl, mély moZnost si
zemrelého obléci, upravit,
naposledy mu fici, co si nestacily
povedét.  Prizvani  cirkevnich
hodnostari bylo téméF pravidlem.
Pozdéji dochazelo k vytlaCovani
umirani i samotné  smrti
z domacnosti. Smrt se stala tabu.

Clovék umiral sam, v cizim
prostfedi, mezi cizimi lidmi, na cizi
posteli, v cizim pradle. Dnes je
trend se k domacimu prostfedi pfi
odchazeni vracet.

Lidé preferuji umirdni  mezi
blizkymi, doma a nase zafizeni je
pro nase Kklienty domovem,
zaméstnanci jsou jejich blizei lidé.
Clovék potfebuje védét, co se
s nim bude dit v dobé odchazeni a
i v dobé, kdy jiz nebude mezi nami.

Péce o umirajiciho a jeho blizké je
pro nase zameéstnance velice
narocna. Proto se naS domov
zapojil do projektu integrace
paliativni pée do domov( pro
seniory, ktery byl podpofeny
Nadacnim fondem AVAST. Tento
projekt nam oteviel cestu, jak
v této oblasti pracovat.

V' dobé odchazeni méa svou
nezastupitelnou roli i  |ékafr,
u kterého je klient zaregistrovan.
Zapojuje se do kontaktovani rodiny
- informuje o stavu klienta, nastini
postup v péci apod.



